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  PCM Persönlichkeits-Architektur 
Anders als viele Persönlichkeitsinstrumente ordnet das PCM eine Person nicht einem bestimmten Typus zu. Das Modell arbeitet vielmehr mit einer Persönlichkeisarchitektur, in deren Rahmen die sechs PCM-Typen individuell gewichtet werden.
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  PCM – Persönlichkeit & Kommunikation 
Das Konzept der inneren Antreiber ist bekannt aus der Transaktionsanalyse. Entwickelt jahrzehntelang ausgebaut hat es der Amerikaner Taibi Kahler: dem PCM. Ein Einblick.
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  Neurobiologie & Persönlichkeit 
Der Führungskräftecoach Sebastian Purps bringt Managern Erkenntnisse aus der Neurobiologie näher, um Teams kreativer und leistungsfähiger zu machen. Der erste Schritt: die Persönlichkeitsschulung der Chefs.
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  Resilienz trainieren 
Manche Menschen meistern Stress und Krisen erstaunlich gut.
 Laut Forschern ist unsere seelische Widerstandskraft zwar zum Teil Veranlagung – lässt sich aber bei jedem formen und fürdern
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  Was die Psyche wachsen lässt 
Manche Menschen meistern Stress und Krisen erstaunlich gut.
 Laut Forschern ist unsere seelische Widerstandskraft zwar zum Teil Veranlagung – lässt sich aber bei jedem formen und fürdern
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